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Lieber Leser, liebe Leserin

Klar, wir werden alle dlter. Trotzdem ist es nicht selbstverstdndlich, sich mit
Fragen wie Sterben,Tod und Nachlass auseinanderzusetzen. Ich bin Gber-
zeugt, dass es lohnenswert ist, sich diese Fragen rechtzeitig zu stellen und
Antworten darauf zu suchen. Um Thnen dies zu erleichtern, haben wir diese
Broschiire zu den Themen Testament, Erbschaft und Legate verfasst. Auf den
folgenden Seiten fuhren wir Sie auf einfache Weise in das Thema ein. Wenn
wir dabei auch heikle Aspekte ansprechen, tun wir dies im Wissen darum, wie
wichtig eine klare Nachlassregelung fur Sie selbst und alle davon Betroffenen
ist. Mit einem korrekt abgefassten Testament lassen sich viele Erbstreitigkei-
ten und damit zusammenhangende schmerzliche Erfahrungen vermeiden.
Eine Broschire kann nie alle Fragen beantworten. Deshalb finden Sie auf der
letzten Seite und in der Innenlasche weitere wichtige Informationen und die
Telefonnummern kompetenter Ansprechpersonen bei Pro Senectute. Die
Fachleute unserer kantonalen oder regionalen Pro Senectute-Organisationen
sind fur Sie da, wenn Sie Unterstutzung brauchen. Ob Sie Ihren Nachlass im
Stillen fiir sich regeln oder ob Sie es mitjemandem besprechen: In jedem Fall

ist es ein gutes Gefuhl, vorgesorgt zu haben.

Werner Scharer
Direktor, Pro Senectute Schweiz



Regelungen rund um das Testament

Wer beschéftigt sich schon gerne mit der eigenen Hinterlassenschaft? Es erin-

nert an die Verganglichkeit unseres Daseins und daran, dass die verbleibende

Zeit kirzer wird. Das Thema Erben ist aber zu wichtig, um es zu verdréngen

oder gar dem Zufall zu tUberlassen.
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Was jetzt geregelt ist, wird spater fur Klarheit und Sicherheit
bei den nahestehenden Menschen sorgen. Es ist beruhigend,
zu wissen, dass Ihr Nachlass geregelt ist. Mit einem personlich
verfassten Testament sorgen Sie flir die Zukunft jener, die Ihnen
lieb und teuer sind.

Es gibt verschiedene Grilinde, Ihr Testament zu verfassen. Fur
viele ist es wichtig, die Familie abzusichern und sicherzustellen,
dass Sachwerte in den eigenen Reihen bleiben. Anderen liegt es
am Herzen, mit einem Vermachtnis das Weiterbestehen ihrer
Ideale zu unterstiitzen. Schliesslich gibt es auch die Méglich-
keit, einen Teil des Nachlasses einer Institution zukommen zu
lassen.

Auch wenn Sie kein grosses Vermdégen hinterlassen werden,
mochten Sie sicherlich selbst dariiber entscheiden, wer was aus
Ihrer Hinterlassenschaft erhdlt. Fehlt ein Testament und sind
keine Angeho6rigen mehr da, fallt Ihr Nachlass an den Staat.

Auf den folgenden Seiten erkldren wir Ihnen, was ein Testament
ist und was Sie bei Ihrer Nachlassregelung beachten mussen.
Mit Ihrem «letzten Willen» sorgen Sie dafiir, dass Ihre Wiinsche
im Rahmen des gesetzlichen Erbrechtes beriicksichtigt werden.

¥ Mit dieser Broschiire méchten wir Sie anregen,
sich Gedanken iiber Ihren Nachlass zu machen und
dies vielleicht auch mit einer vertrauten und fach-

kundigen, aber neutralen Person zu besprechen.



Verschiedene Formen eines Testaments

Ein Testament ist ein Dokument, das die Zuteilung von Ihren Vermégens-
werten, wie Ersparnissen, Geldern aus Kranken- und Lebensversicherungen
sowie persénlichen Gegenstdnden und Mé&beln regelt.

Die hdufigste Form ist das eigenhdndige Testament. Es ist rechtsgtiltig, wenn
es vollstdndig von Hand geschrieben und mit «Testament» betitelt ist. Das
aktuelle Datum, der Ort, an dem es verfasst worden ist, und Ihre persénliche
Unterschrift dirfen nicht fehlen. Diese Formvorschriften missen unbedingt
eingehalten werden, damit das Testament nicht auf Klage hin fir ungtltig
erklart werden kann. Gegebenenfalls legen Sie Ihrem Testament ein arztliches
Zeugnis bei, das Ihre geistige Gesundheit am Tag der Testamentserrichtung
bestdtigt.

Eine weitere Form ist das 6ffentliche Testament. Dieses wird vom Notar oder
von einer anderen dazu befugten 6ffentlichen Urkundsperson nach Ihren
Angaben und Anliegen und in gemeinsamer Absprache flr Sie aufgesetzt.
Dabei missen Sie vor zwei Zeugen erklaren, dass das fur Sie verfasste Testa-
ment Ihren Willen enthalt. Anschliessend missen Sie die Testamentsurkun-
de vor dem Notar und den Zeugen unterschreiben. Wenn Sie dazu nicht fahig
sind, vielleicht infolge einer Krankheit, wird Ihnen das Testament vom Notar
vor den Zeugen vorgelesen, was urkundlich bestatigt wird. Weder der Notar
noch die Zeugen diirfen im Testament bedacht werden.



Was Sie wissen sollten

Schaffen Sie Klarheit iiber Ihren Nachlass

Ihr Testament soll helfen, Auseinandersetzungen zu vermeiden. Ist die Zu-
teilung der Vermogenswerte klar geregelt, geraten die Hinterbliebenen auch
nicht in Zweifel Gber mogliche Anspriiche. Es muss nicht unbedingt boser
Wille sein, wenn Nachkommen und Ehegatten in einen Streit geraten. Viel-
leicht geschieht dies, weil sie sich auf ein mundliches Versprechen berufen,
das aber nirgends festgehalten ist. Ein Testament schafft hier Klarheit.

Fir viele geht es in erster Linie darum, die Familie abzusichern. Dies kdnnen
Sie mit einem Ehe- und Erbvertrag tun, der es ermdglicht, den zuriickge-
bliebenen Ehegatten mit einem mdoglichst grossen Anteil zu beglinstigen.
Mit einem Erbvertrag kénnen Sie ausserdem mit Zustimmung Ihrer Nach-
kommen vertraglich festhalten, dass zum Beispiel Ihre Kinder auf den
Pflichtteil verzichten und dafiir schon heute Ihren Erbteil erhalten. Mit
solchen Massnahmen kénnen Sie den frei verfligbaren Anteil erhdhen.

Der gesetzliche Pflichtteil

Es gibt Personen, die einen gesetzlichen Anspruch auf das Erbe haben. Dies
sind direkte Nachkommen, Eltern, der Ehegatte sowie eingetragene Partner
bzw. Partnerinnen. Dagegen sind Konkubinatspartner und Geschwister nicht
pflichtteilgeschiitzt. Der Pflichtteil kann diesen gesetzlichen Erben in der
Regel nicht entzogen, d.h. also auch nicht im Testament verdndert werden.
Mit dem Testament bestimmen Sie, wie Sie die nicht pflichtteilgeschiitzten
Vermogensanteile anderen Familienangehdrigen, Freunden, Bekannten,
Vereinen oder Stiftungen zuteilen wollen. Wie hoch dieser Anteil ist, hdngt
davon ab, welche pflichtteilgeschitzten Erben am Leben sind.

10

O ¢

J J

Dem hinterbliebenen Ehegatten steht ein Pflichtteil in der Hohe
eines Viertels des gesamten Nachlasses zu; die Nachkommen
erhalten zusammen einen Pflichtteil von drei Achteln, womit der
frei verflgbare Anteil (Quote) des Nachlasses drei Achtel betragt.

Wer nur Nachkommen hinterlasst, vererbt diesen den ganzen
Nachlass zu gleichen Teilen. Durch das Testament kann man sie
aber auf den Pflichtteil von drei Vierteln setzen und damit tber
einen Viertel des Nachlasses frei verfligen.

Ohne Nachkommen ist der Giberlebende Ehegatte bzw. der ein-
getragene Partner mit einem Pflichtteil in der Hohe der Halfte
des Nachlasses geschitzt.

Sind nur die eigenen Eltern bzw. ist nur ein Elternteil vorhanden,
kann man Uber die Halfte bzw. Giber drei Viertel des Nachlasses
frei verfigen, wenn man sie auf den Pflichtteil setzt.

Frei Verfugbar B Pflichtteil Ehegatte [ Pflichtteil Nachkommen

@ ¥ Erben kénnen ihren gesetzlichen Pflichtteil

-~ einfordern und die letztwillige Verfiigung auf das
erlaubte Mass herabsetzen lassen, wenn in einem
Testament Pflichtteile verletzt wurden. Es sei denn,
es wurde rechtsgiiltig auf den Pflichtteil verzichtet.



Die Erbeinsetzung

Mit Ihrem Testament konnen Sie Freunde oder Bekannte, einen Lebenspart-
ner, einen Verein oder eine Stiftung als Erben einsetzen. Sie wenden ihnen
einfach einen Teil Ihres Nachlasses zu, also zum Beispiel einen Zehntel oder
die Hilfte. Die gesetzlichen und die eingesetzten Erben libernehmen das
Vermdgen und die Schulden und haben die Verméchtnisse, die ebenfalls im
Testament aufgenommen sind, auszurichten. Denken Sie daran, dass sich die
Erbverhaltnisse verdndern kdnnen, wenn eine von Ihnen beglinstigte Person
frithzeitig stirbt. Flr diesen Fall ist ein Ersatzerbe einzusetzen.

Das Vermdchtnis (Legat)

Sie kénnen auch Personen beglinstigen, die nicht zur Erbengemeinschaft
gehdren. In Ihrem Testament wird die Person mit Namen und Adresse auf-
gefiihrt und der Gegenstand beschrieben, den Sie ihr vermachen mochten
(beispielsweise ein Schmuckstiick, ein Bild oder ein Mobelstiick). Auch
kénnen Sie bestimmte Geldbetrdge einer Person oder etwa einer sozialen
Institution zukommen lassen. Die begilinstigten Personen und Institutionen
erhalten keine Einsicht in das Testament. Erbeinsetzungen und Vermacht-
nisse kdnnen fir die Beglinstigten, je nach Kanton, hohe Erbschaftssteuern
nach sich ziehen. Die Hohe der Steuern ist abhangig vom Verwandtschafts-
grad des Erblassers. Vermdchtnisse an gemeinnitzige Organisationen sind
von Steuern befreit.
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«Als Kind ist man noch véllig unbeschwert.

Ich geniesse es, meinen Enkeln etwas mitzugeben
und auch viel von ihnen zuriickzuerhalten.

Gut, dass sich Pro Senectute fir den Dialog
zwischen den Generationen einsetzt.»
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Die Schenkung

Esistauch moglich, bereits zu Lebzeiten Geldbetrdge zu verschenken. Sie haben
dabei die Moglichkeit, Ihre Schenkung mit einem Ruckfallsrecht zu versehen.
Sollten Sie eine schwere Krankheit erleiden, muss in diesem Fall die Schenkung
zurlickerstattet werden. Werden Pflichtteile verletzt, kénnen Schenkungen

unter Umstdnden von kiinftigen Erben angefochten und herabgesetzt werden.

Das Beriicksichtigen sozialer Institutionen

Vielleicht mochten Sie auch etwas langerfristig Wirkendes unterstiitzen oder
einer Institution etwas zukommen lassen. Pro Senectute wie auch andere
soziale Institutionen sind auf Zuwendungen und Spenden angewiesen, um
ihre gemeinnitzigen Ziele zu erreichen und Menschen zu unterstitzen.
Mochten Sie diese Arbeit férdern, kdnnen Sie eine Institution im Testament
berticksichtigen. Da fur gemeinnitzige Institutionen die Erbschaftssteuer
entfdllt, kommen Geldbetrdge oder Sachwerte ohne Abziige direkt dieser

Institution zugute.

Die Willensvollstreckung

Im Testament kann eine fachkundige Vertrauensperson als Willensvoll-
strecker bezeichnet werden. Sie vollzieht den von Ihnen festgesetzten Willen
und regelt alle Belange. Damit kdnnen mogliche Konflikte zwischen den
Erben zusatzlich vermieden werden.
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SO0 ) Wichtig ist, dass Sie sich in Ihren Entscheiden
.‘. Q ,: von niemandem beeinflussen oder unter Druck
setzen lassen. Wenn Sie Fragen haben, knnen
Sie sich von einer Fachperson beraten oder Ihr
Testament von einer neutralen Vertrauensperson,
zum Beispiel einem Anwalt oder einer Notarin,

iiberpriifen lassen.

Das Aufbewahren des Testamentes

Es empfiehlt sich, das Testament im Original an einem sicheren Ort in einem
verschlossenen Briefumschlag aufzubewahren. Das kann bei Ihnen zu Hause,
beim Willensvollstrecker, bei einer Bank oder einer 6ffentlichen Stelle Ihres
Wohnkantons sein. Das Testament sollte leicht auffindbar und zuganglich sein.

Der richtige Zeitpunkt fiir ein Testament

Befassen Sie sich rechtzeitig mit der Regelung Ihres Nachlasses und nehmen
Sie sich dafiir die nétige Zeit. Ihr Testament kdnnen Sie entsprechend Ihrem
Gesundheitszustand jederzeit wieder abandern. Im Laufe der Jahre dndern
sich die personlichen Umstdande und Eigentumsverhéltnisse, aber auch Ihr
Umfeld. Ein Partner, den Sie friiher einmal zum Alleinerben eingesetzt ha-
ben, ist vielleicht nicht mehr da. Oder wichtige Menschen haben Sie ent-
tduscht, andere Menschen wiederum, die von Gesetzes wegen nicht erbbe-
rechtigt sind, haben Ihnen Gutes und Liebes getan. Es ist sinnvoll, von Zeit zu
Zeit zu Uberpriifen, ob die getroffenen Regelungen noch in Ihrem Sinne sind.
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Das Wichtigste in Kiirze

Ein Testament schafft Klarheit tiber Ihren Nachlass und dartber,

wem Sie was hinterlassen wollen.

Verschaffen Sie sich eine Ubersicht tiber Ihre Vermégens- und Sachwerte
(Bank- und Postverbindungen, Liegenschaften, Schmuck, Kunstgegen-

stande, Mobel, Versicherungen etc.).

Erstellen Sie eine Liste mit Personen und Institutionen, die Sie

berlicksichtigen mochten.

Schreiben Sie das Testament handschriftlich nieder und versehen Sie
es mit Ort, Datum und ILhrer persénlichen Unterschrift.

Beriicksichtigen Sie Ihre Angehdrigen mindestens gemass ihrem
Pflichtteilsanspruch.

Mit den frei verfligbaren Teilen begtinstigen Sie andere Personen oder

gemeinnitzige Institutionen.

Besprechen Sie das Testament mit einer Vertrauensperson (Notar,
Willensvollstrecker, vertraute Person, Berater Pro Senectute) und
uberpriifen Sie es auf Vollstdndigkeit und Rechtsgiiltigkeit.

Sie kdnnen eine neutrale fachkundige Person als Willensvollstrecker

einsetzen. Zudem kdnnen Sie das Testament beglaubigen lassen.

Hinterlegen Sie das Testament im Original an einem sicheren und
zuganglichen Ort oder beim Willensvollstrecker.

Uberpriifen Sie von Zeit zu Zeit, ob die Inhalte Ihres Testaments

noch aktuell sind.




Pro Senectute ist die grosste schweizerische Fach- und Dienstleistungs-
organisation fur Altersfragen. Wir sind dafiir besorgt, dass die Lebensqualitat
im Alter erhalten bleibt und dass dltere Menschen méglichst lange ein
selbstbestimmtes Leben in ihrer vertrauten Umgebung fiihren kénnen. Wir
engagieren uns fuir das Wohl, die Wiirde und die Rechte dlterer Menschen.
Als moderne Organisation bietet Pro Senectute alteren Menschen und auch
deren Angehorigen zeitgemdsse und bedirfnisgerechte Dienstleistungen an.

Pro Senectute Schweiz ist mit dem ZEWO-Gutesiegel zertifiziert.

Die Leistungen von Pro Senectute sind dank Subventionen und Spenden
moglich. Zusatzlich sind wir aber auf weitere Zuwendungen wie Legate an-
gewiesen, um unsere Aufgaben auch in Zukunft erfillen zu kdnnen.

Wir sind national mit einer Geschafts- und Fachstelle, mit 22 kantonalen und
zwei interkantonalen Pro Senectute-Organisationen prasent. Mehr als 130
Beratungsstellen bilden ein flaichendeckendes Netz und ermdglichen die
Nahe zu den Menschen in allen Regionen der Schweiz.
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Unsere Angebote

Beratung schafft Perspektiven
Sozialarbeitende beraten dltere Menschen und deren Angehorige unentgelt-
lich und diskret. Wir unterstitzen zudem &ltere Menschen, die finanzielle

Schwierigkeiten haben.

Langer unabhéngig dank Hilfen zu Hause
Besuchsdienst, Mahlzeitendienst, Hilfe beim Ausfillen der Steuererklarung -
wir vermitteln Dienstleistungen fiir das Leben im eigenen Zuhause.

Korperlich und geistig fit

Mit einem umfangreichen Angebot an Kursen und Veranstaltungenin den
Bereichen Bildung, Kultur, Sport und Bewegung férdern wir nicht nur die
korperliche und die geistige Fitness, sondern auch die sozialen Kontakte

zwischen dlteren Menschen.

Vorbeugen ist besser als heilen
Im Bereich Gesundheitsférderung und Prévention engagieren wir uns fiir das

gesunde Alterwerden.
Jung und Alt begegnen sich

Mit Generationenprojekten, zum Beispiel dem Prix Chronos, foérdern wir die
Solidaritat und das Verstandnis zwischen jingeren und alteren Menschen.
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Gemeinsam stark
Mit unserem Engagement in der Gemeinwesenarbeit unterstltzen wir Treff-
punkte und Veranstaltungen, die den Kontakt zwischen dlteren Menschen férdern.

Altersthemen Gehor verschaffen

Wir engagieren uns fur alterspolitischen Themen - zum Beispiel Altersvorsor-
ge, Gesundheit und Pravention, Erwerbs- und Freiwilligenarbeit vor und nach
der Pensionierung.

Fiir weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung.

Pro Senectute Schweiz

Lavaterstrasse 60, Postfach, 8027 Zurich

Telefon 044 283 89 89, Fax 044 283 89 80

info@prosenectute.ch, www.prosenectute.ch

Die Adressen der kantonalen und regionalen Pro Senectute-Organisationen
erhalten Sie bei Pro Senectute Schweiz.
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