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Chor da senioras e seniors dalla Surselva
Cantar fa bein a tgierp ed olma. Perquei selegrein nus che 
nus savein porscher a Vus in Chor da senioras e seniors dalla 
Surselva. Quei chor s’entaupa mintga secunda mesjamna dil 
meins, allas 14.00 – 16.00 uras per in cant aviert ella casa 
pervenda catolica a Glion. Naven da 60 onns san ins cantar 
en quei chor. In’annunzia ei buca necessaria. 

Il chor stat sut la bitgetta da Fina Blumenthal-Cadruvi da 
Ruschein. 

Ils datums dils exercezis da cant ein: 
mesjamna, ils 11-09-2024 	
mesjamna, ils 13-11-2024
mesjamna, ils 11-12-2024
mesjamna, ils 08-01-2025
mesjamna, ils 12-02-2025
mesjamna, ils 12-03-2025
mesjamna, ils 09-04-2025
mesjamna, ils 14-05-2025 
mesjamna, ils 01-06-2025

mintgamai allas 14.00 – 16.00 uras

Sper il cant duei la cumpignia buca vegnir alla cuorta. 
Star ensemen, dar ina paterlada munta qualitad da viver. 

Cordial beinvegni fan 
la dirigenta e la Pro Senectute dil Grischun



Seniorenchor Surselva
Singen ist gesund für Körper und Geist. Darum freu-
en wir uns sehr, Ihnen das Angebot eines Senioren-
chors Surselva unterbreiten zu können. Dieser Chor 
trifft sich jeden zweiten Mittwoch des Monats, zwischen 
14.00 – 16.00 Uhr, in Ilanz für eine Chorprobe. Die Sing-
probe findet im Katholischen Pfarrhaus statt. Schon ab  
60 Jahren kann man dabei sein! Eine Anmeldung ist nicht 
notwendig. 

Der Chor steht unter der Leitung von Fina Blumenthal-Cadruvi, 
Ruschein. 

Die Chorproben finden statt: 
Mittwoch, 11.09.2024 	 jeweils um 14.00 – 16.00 Uhr
Mittwoch, 13.11.2024
Mittwoch, 11.12.2024Mittwoch, 08. Januar 2025
Mittwoch, 12. Februar 2025 
Mittwoch, 12. März 2025
Mittwoch, 09. April 2025 
Mittwoch, 14. Mai 2025 
Mittwoch, 11. Juni 2025

Neben dem Singen soll auch die Geselligkeit gepflegt 
werden. Beisammensein, miteinander austauschen gilt 
auch als Lebensqualität. 

Herzlich willkommen
Die Dirigentin und Pro Senectute Graubünden



info@gr.prosenectute.ch
www.gr.prosenectute.ch

Kontaktadressen

Beratungsstelle Surselva	 Spitalstrasse 4, 7130 Ilanz
			   081 300 35 40

Geschäftsstelle	 Alexanderstrasse 2, 7000 Chur
	  		  081 300 35 35

Fachstelle Bildung und Sport	 Alexanderstrasse 2, 7000 Chur
		  	 081 300 35 10

Beratungsstelle	 Alexanderstrasse 2, 7000 Chur
Chur/Nordbünden	 081 300 35 20 

Beratungsstellen Mittelbünden	 Neudorfstrasse 69, 7430 Thusis
			   081 300 35 30

			   Promenade 43, Postfach 75 
			   7270 Davos Platz
			   081 300 35 34

Beratungsstellen Südbünden	 Via Retica 26, 7503 Samedan
			   081 300 35 50	

			   Suot Plaz 7, 7542 Susch
			   081 300 35 59	

IBAN: CH59 0900 0000 7000 0850 8


